Koncepcia zdravotnej starostlivosti
v odbore radiologia.

¢islo : SZS 12121/2006
Dia: 5.juna 2006

Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky podla § 45 ods. 1 pism. zikona ¢.
576/2004 Z.z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach suvisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni zédkona ¢.350/2005 Z.z.
vydava tato koncepciu.

1. Napli zdravotnej starostlivosti v odbore
1.1. Naplii a hlavné tlohy starostlivosti v odbore, vymedzenie ¢innosti

Radiolégia je medicinsky odbor, ktory vykonava diagnostiku pouzivanim prostriedkov
radiologickej zdravotnickej techniky. Zakladnym prvkom radiologickej prace a zdrojom
informdcii je zobrazovacia Cinnost. Diagnostické obrazy ziskava réznymi postupmi a s
vyuZitim réznych energii, zvlast’ ionizujiceho Ziarenia (mimo metdd nuklearnej mediciny),
neionizujuceho Ziarenia (termografia), mechanickej energie (ultrazvuk), energie
magnetickych poli (magnetickd rezonancia), meranim impedancie tkaniva (transcan) a inych
druhov znamych a postupne do praxe zavadzanych zobrazovacich metdd. Sti¢astou odboru st
aj intervencné terapeutické vykony, s pouzitim radiologickych prostriedkov zdravotnicke;j
techniky.

Cielom odboru je zabezpecit' vcasnu diagnostiku ochoreni a vysoklli odborni uroven
radiologickej diagnostiky pomocou vyuzitia vy$Sie uvedenych zobrazovacich metod.
Néplnou odboru s nasledovné ¢innosti:

a) hlavnou napliou odboru radiolégia je vykonanie radiologického vykonu, jeho
popis a komplexné diagnostick¢é zhodnotenie u pacientov odoslanych na
radiologické vysetrenie,

b) spravna indikacia, doplnenie diagnostickych vySetreni, ich Setrnd realizdcia a
presna interpretacia na urcenie klinického $tadia ochorenia,

c) dodrziavanie zadsad radiacnej ochrany pacientov a persondlu podla platnych
pravnych predpisov a realizacia predpisanych kontrolnych opatreni,

d) terapeutické ovplyvnenie chorobnych stavov pomocou radiologickych
intervenc¢nych vykonov,

e) zachytenie a evidencia zavaznych ndlezov, ktoré vyzaduju nésledné sledovanie,
pravidelné kontrolné vysetrenia a liecbu,

f) archivacia dokumentov a popisov zradiologickych vySetreni podla platnych
pravnych predpisov,

g) podielanie sa na prevencii a vcasnej diagnéze onkologickych ochoreni na
znizovani  Umrtnosti a morbidity skvalitnenim diagnostickych metéd a
odhalovanim vc€asnych §tadii tychto ochoreni,

h) rozvijanie interdisciplinarnej spoluprace pri diagnostike a komplexnej liecbe,

1) zavadzanie novych diagnostickych zobrazovacich metdéd a informacnych
systémov,

j) implementécia novych interven¢nych lie¢ebnych vykonov do radiologickej praxe,

k) preventivna a osvetova Cinnost’ na poli mamodiagnostiky, vedica k aktivhemu
ovplyviiovaniu zdravia a kvality zenskej populacie,

1) pedagogickd cinnost vramci pregradudlneho vzdeldvania lekdrov, zubnych
lekérov, sestier, verejnych zdravotnikov a inych zdravotnickych pracovnikov,




m) pedagogicka cinnost' v rdmci dal'Siecho vzdeldvania lekarov v Specializanom
odbore radioldgia, radiologickych asistentov a inych zdravotnickych pracovnikov,

n) vyskumna ¢innost’, najmé aplikovany klinicky vyskum, ktord je sucastou naplne
Specializovanych radiologickych pracovisk.

o) kvalitativna a kvantitativna analyza radiologickej starostlivosti, stanovenie priorit a
intervenénych stratégii,

p) implementacia novych skriningovych a liecebnych metod a postupov,

q) ucast’ na tvorbe odbornych usmerneni a periodik.

Vsetky radiologické vykony moézu vykondvat len zdravotnicki pracovnici (lekari so
Specializaciou v Specializanom odbore radioldgia, radiologicki asistenti), ktori spliiaji
poziadavky odbornej spdsobilosti podla osobitnych predpisov.")

Pre ucely tejto koncepcie sa za prostriedky radiologickej zdravotnickej techniky povazuja:

1.1.1. Rontgenové diagnostické zariadenia
a) skiagrafické a skiaskopické zariadenia vratane prislusenstva,
b) angiografické zariadenia a zariadenia pre interven¢nu radioldgiu vratane prisluSenstva,
¢) mamografické zariadenia s prisluSenstvom,
d) pristroje pocitacovej tomografie,
e) rontgenové kostné denzitometre.
1.1.2. Ultrazvukové zobrazovacie pristroje a ultrazvukové kostné denzitometre
1.1.3. Zobrazovacie pristroje s pouzitim magnetickej rezonancie — MR
1.1.4. Zariadenia pre termografické zobrazovanie
1.1.5. Iné zndme i postupne sa rozvijajuce zobrazovacie zariadenia
1.1.6 Ostatné zariadenia, pristroje a prisluSenstva pouzivané k intervenénym vykonom pod
kontrolou zobrazovacich metod

1.2. Charakteristika starostlivosti v odbore a siet’ pracovisk

Struktara radiologickych pracovisk sa realizuje tak, aby bola zabezpedend kvalitna
a dostupna zdravotna starostlivost’ v rozsahu podmienenom zdravotnym stavom populacie,
epidemiologickou situdciou a platnou legislativou.
Siet’ radiologickych pracovisk je tvorena nasledovnymi typmi pracovisk:

1.2.1. radiologické pracoviska univerzitnych nemocnic,

1.2.2. radiologické pracoviska nemocnic samospravnych krajov,

1.2.3. radiologické pracoviska ostatnych nemocnic,

1.2.4. radiologické pracoviska poliklinik,

1.2.5. nestatne Specializované radiologické pracoviska.

Neoddelitel'nou sucast’ou radiologického vySetrenia je jeho popis. Obsahom popisu musi
byt’ nazov vySetrenia, datum jeho vykonania, podrobny popis techniky vySetrenia a zistenych
patologickych zmien, zaver vySetrenia, odporucenia pre d’alsi diagnosticky a lieCebny postup,
ak zvySetrenia vyplyvaju. Popis musi byt oznafeny podpisom a citatelnym odtlaCkom
peciatky radioldga, prislusného poskytovatela zdravotnej starostlivosti.

Originalna obrazovd dokumentacia zradiologickych vysetreni, digitalne snimky a ich
popisy sa archivuji na radiologickom pracovisku. Obrazova dokumenticia je majetkom

') Nariadenie vlady Slovenskej republiky & 324/2006 Z. z., ktorym sa meni a doplita nariadenie vlady
Slovenskej republiky ¢. 742/2004 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, nariadenie
vlady Slovenskej republiky ¢.322/2006 Z.z. o sposobe d’al§icho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov,
sustave Specializaénych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.



radiologického pracoviska, ktoré¢ ju zhotovilo. OSetrujucemu lekarovi sa poskytuje len na
potrebnu dobu, spravidla na dobu hospitalizacie alebo lieCenia choroby.

1.3. Vzt’ah odboru k ostatnym medicinskym odborom - spolupraca

Rédiologia spolupracuje najmd so Specialistami Specializaénych odborov: vnutorné
lekéarstvo, chirurgické odbory, ortopédia, urolégia, pediatria, neurologia a ostatnych
lekarskych odborov. V mnohych lekarskych odboroch radiolégia tvori vyznamni sucast
diagnostického procesu, ma vyznamné miesto v stanoveni Stddia ochorenia, pri vybere
vhodnej liecby a pri sledovani jej ucinnosti. Lekar so Specializaciou v Specializacnom odbore
radiologia nesie s indikujicim lekdrom spoluzodpovednost’ za spravnu indikaciu vySetrenia,
pri indikaciach vysetreni sa zohl'adiluju odporucenia uvedené v publikacii ,,Indika¢né kritéria
pre zobrazovacie metody*.”) Dalej zodpoveda za vykonanie a interpretaciu vysledkov
radiologickych vykonov a je vyznamnym ¢lenom multidisciplindrnych timov. Radiologické
pracoviska uskutocniuji konzultacie a retrospektivne vyhodnocuji nélezy s indikujucimi
lekdrmi v rdmci spolo¢nych konzultacii a seminarov.

1.4. Odborno-metodické vedenie zdravotnej starostlivosti v odbore

Odborno-metodické vedenie starostlivosti v odbore radiologia zabezpecuje Ministerstvo
zdravotnictva Slovenskej republiky (d’alej len ,,ministerstvo zdravotnictva” ) v spolupréci s
hlavnym odbornikom ministerstva zdravotnictva pre radiologiu (dalej len ,hlavny
odbornik”). Ministerstvo zdravotnictva v si¢innosti s hlavnym odbornikom vydava v§eobecné
nariadenia, rozhodnutia a pokyny. Ulohy a opravnenia hlavného odbornika ustanovuje
osobitny predpis.’) Kontrolna &innost hlavného odbornika a krajskych odbornikov pre
radiolégiu (dalej len ,krajski odbornici”) je vykonavand v sucinnosti s lekarom
samospravneho kraja podl'a osobitného predpisu.*) Poradnym zborom hlavného odbornika su
krajski odbornici a d’al$i odbornici. Odborné riadenie sa uskuto¢niuje v spolupraci so
Slovenskou radiologickou spolo¢nostou a Slovenskou lekarskou komorou. Hlavny odbornik
sleduje Cinnost’ vo svojom odbore a spolu so svojim poradnym zborom, pripravuje pre
ministerstvo zdravotnictva navrhy, najméi koncepéného charakteru. Hlavny odbornik zvolava
svoj poradny zbor najmenej jedenkrat rocne, v pripade zavaznych okolnosti cCastejSie.
Hlavného odbornika vymentiva ministerstvo zdravotnictva na navrh odbornej spoloc¢nosti.
Jeho poradnym zborom po odbornej stranke je Vybor Slovenskej radiologickej spolo¢nosti. Je
v zédujme odboru sledovat, podporovat, kontrolovat a odborne usmerniovat’ vsetky
radiologické pracoviska bez ohl'adu na ich velkost’ a pravnu formu.

1.5. Povinné hlasenia a spracovanie Statistickych udajov.
Kazd¢ radiologické pracovisko je povinné poskytnut’ udaje pre Statistické spracovanie
1.5.1. hlavnému odbornikovi,
1.5.2. predsedovi Slovenskej radiologickej spolo¢nosti,
1.5.3. Narodnému centru zdravotnickych informacii,
1.5.4. Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky,’)

%) http://europa.eu.int/comm/energy/nuclear/radioprotection/publication/doc/118_en.pdf

http://www.slovakradiology.sk/smernice/indikacne kriteria slov_verzia.doc

?)Smernica Ministerstva zdravotnictva SR &. 1/1996 Vestnika Ministerstva zdravotnictva SR o odbornom
usmeriovani zdravotnej starostlivosti

*YZakona &. 576/2004 Z.z., o zdravotnej starostlivosti, sluzbach savisiacich s poskytovanim zdravotnej
starostlivosti a o0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

®)Nariadenie vlady Slovenskej republiky &. 340/2006 Z.z. o ochrane zdravia 0sob pred nepriaznivymi G¢inkami
ionizujuceho Ziarenia pri lekarskom oziareni



1.5.5. zdravotnym poist'ovniam,

1.5.6. pripadne inym poverenym osobdm a inStiticiam.
Analyza radiologickej cinnosti v Slovenskej republike sa realizuje jedenkrat rocne
Slovenskou radiologickou spolo¢nost'ou v spolupraci s Narodnym centrom zdravotnickych
informacii Slovenskej republiky. Za tuto analyzu je zodpovedny Vybor Slovenskej
radiologickej spolocnosti, ktory predkladd jej vysledky a navrhy intervenénych stratégii
hlavnému odbornikovi. Kazdé radiologické pracovisko je povinné jedenkrat rocne realizovat
analyzu svojej ¢innosti, vypracovat a odovzdat’ Ro¢ny vykaz o Cinnosti radiologie K (MZ
SR) 4-01.

1.6. Dispenzarizacia

Vramci realizicie programu vcasnej diagnostiky nadorov prsnika mamografické
pracovisko vykonavajice preventivne mamografické vysetrenia vedie zdznam kazdej osoby o
vykonanom preventivnhom mamografickom vySetreni a jeho vysledku v pisomnej, filmovej,
pripadne elektronickej podobe. Lekar radiolog vykonédvajici mamodiagnostiku v rdmci svojej
¢innosti poziada zdravotni poistovilu o zaradenie osoby so zvySenym rizikom vzniku
karcindmu prsnika do skupiny dispenzarizovanych os6b mamodiagnostického programu.

V sucasnosti v odbore radiologia sa ina dispenzarizacia nevykonava.

2.  Rozvoj starostlivosti v odbore
2.1. Trendy vyvoja starostlivosti v odbore v nasledujucich 5 az 10 rokoch.
Rozvoj starostlivosti v odbore intenzivne ovplynuje:

2.1.1. pokrok vedeckého poznania,

2.1.2. zavadzanie novych diagnostickych zobrazovacich metdéd a informacnych
systémov,

2.1.3. centralizdcia vykonavania modernych diagnostickych zobrazovacich metdd
a intervenénych zdkrokov na vybrané Specializované a referencné
pracoviska,

2.1.4. doplnenie pristrojového vybavenia tak, aby zodpovedalo naro¢nym
poziadavkam  a kritériam pre poskytovanie kvalitnej zdravotnej
starostlivosti,

2.1.5. aktualizacia vykonov v odbore radioldgia na zaklade najnovsich poznatkov,
ktoré su v sulade s medicinou zalozenou na dokazoch.

Prioritnymi ulohami v trende vyvoja starostlivosti v odbore radiologia je:
a) prechod od anal6govych metdd zobrazovania k digitdlnym metddam, ktoré
umoziuju:
a.a. rychlejsi a ucinnejsi prenos pisomnych i obrazovych informacii,
b.b. nové techniky spracovania obrazu,
c.c. uspornu archivaciu udajov,
d.d. vzdjomné prepojenie radiologickych pracovisk (teleradiologia),

b) sprisnenie technickych a organiza¢nych opatreni v zadujme Gc¢innejSej radiacne;j

ochrany pacientov 1 obsluhujiceho personalu,

¢) zniZenie invazivity diagnostickych vykonov na zéklade pokrokov v technologii

zobrazovacich metod,

d) rozvoj interven¢nych cievnych i mimocievnych radiologickych metod,

e) SirSie uplatnenie zobrazovacich metdd vo vyhl'adavani v€éasnych Stadii

(klinicky nemych) naddorovych ochoreni (karcinému prsnika, pl'ic, hrubého
¢reva a kone¢nika, pripadne inych ochoreni).




2.2. Systém kontroly kvality poskytovania zdravotnej starostlivosti v odbore

Vietky radiologické pracoviska su povinné podla osobitného predpisu®) nepretrzite
zabezpecovat’ systém kvality na dodrziavanie a zvySovanie kvality tak, aby sa vzt'ahoval na
vSetky Cinnosti, ktoré moézu v zdravotnickom zariadeni ovplyvnit' zdravie pacienta alebo
priebeh jeho liecby.

Kvalita zobrazovacieho procesu a jej overovanie sa vykondva a riadi podl'a osobitnych
predpisov’) a podlieha kontrole Uradu verejného zdravotnictva SR a prisluinych regionalnych
uradov verejného zdravotnictva. VSetky réadiologické pracoviskd vramci zabezpecenia
systému kvality v radioldgii su povinné zabezpecit’ skusky dlhodobej stability a prevadzkove;j
stalosti pouzivanych radiologickych diagnostickych pristrojov a zariadeni.

Kvalitu poskytovania zdravotnej starostlivosti zabezpecuji vedici pracovnici
radiologickych oddeleni, jej kontrolu vykonava hlavny odbornik spolu s krajskymi
odbornikmi a Komisiou kvality ministra zdravotnictva v radiologii. Vedenie Slovenskej
radiologickej spolo¢nosti sa zavdzuje dbat’ o zavddzanie a dodrziavanie systému kvality na
radiologickych pracoviskach.

Vybor Slovenskej radiologickej spolocnosti Slovenskej lekéarskej spolo¢nosti v spolupraci
s ministerstvom zdravotnictva vypracuju Standardy zdravotnej starostlivosti v odbore
radiologia.

2.3. Hlavné problémy starostlivosti v odbore, rieSenie problémov

Problémy v radiologii vyplyvaju z objektivnych odbornych analyz, ktoré zohl'adnuju stav
personalneho zabezpecCenia a materidlno-technického vybavenia radiologickych pracovisk,
intervencné stratégie, zakonitosti demografického vyvoja v regionoch, trendy migracie
obyvatel’stva, starnutie populécie a narast oCakavani a poziadaviek na objem diagnostickych
radiologickych vySetreni a intervenénych zakrokov.

Z tychto analyz jednoznacne vyplyva, Ze vyrieSenie zastaralosti pristrojového vybavenia
pre konvencnu réntgenovu diagnostiku v Slovenskej republike si vyZaduje zna¢né finanéné
investicie a naleziti alokaciu tychto zdrojov. Obnova konvencnej rontgenovej diagnostiky sa
uskuto€niuje v stlade s poziadavkami Smernice Eurdpskej komisie 97/43/Euratom o ochrane
zdravia osOb pred nepriaznivymi ufinkami ionizujiceho Ziarenia pri lekarskom oziareni.
Finan¢né krytie obmeny zastaralej a nevyhovujucej vybranej zdravotnickej techniky nie je
zatial’ inStitucionalne vyrieSené. Vychadzajuc z medzinarodnych sktisenosti rozvoja odboru
radiologia a stratégie modernizacie zdravotnictva, radiologické pracoviskda sa vybavuja
Spickovou technikou systémom zhora. V prvom rade sa vybavuju radiologické pracoviska
univerzitnych nemocnic, potom postupne radiologické pracoviskda nemocnic samospravnych
krajov, ostatnych nemocnic a poliklinik.

Odborné problémy tykajuce sa zdravotnej starostlivosti v radioldgii riesi vybor Slovenskej
radiologickej spolo¢nosti v spolupraci s hlavnym odbornikom, krajskymi odbornikmi,
zastupcami odbornych spolo¢nosti alebo profesijnych zdruzeni najcastejsie formou vytvorenia
pracovnych skupin.

2.4. Medzinarodna spolupraca.

)y § 9 a § 78aaz 78c zakona & 578/2004 Z. z. o poskytovateloch zdravotnej starostlivosti, zdravotnickych
pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov.

") Zéakon &. 126/2006 Z.z o verejnom zdravotnictve a o zmene a doplneni niektorych zikonov a Nariadenie

vlady Slovenskej republiky €. 340/2006 Z.z. o ochrane zdravia os6b pred nepriaznivymi uc¢inkami
ionizujuceho Ziarenia pri lekarskom oZziareni



V ramci medzinarodnej spoluprace je vyznamnym prinosom porovnéavanie kvalitativnych
a kvantitativnych ukazovatelov s cielom posudenia efektivity radiologickej diagnostiky
aurovne interven¢nych lieCebnych vykonov v odbore radiologia. Slovenskd radiologicka
spolocnost’ je riadnym ¢lenom Eurdpskej radiologickej asociacie (EAR), ktora sa v stcasnosti
meni na Europsku réadiologicka spolocnost (ESR). Po ukonceni transformdcie tato
organizécia v rdmci svojich aktivit nasledne zastresi:

2.4.1. Eurdpsky radiologicky kongres,
2.4.2. Eurdpske narodné radiologické spolo¢nosti,
2.4.3. Eurdpske subspecializa¢né radiologické spolo¢nosti.

Zvoleni ¢lenovia organizicie sa zucastiuji na pracach ich organov, touto cestou Slovenska
radiologicka spolo¢nost’ aktivne rozvija ucast’ svojich c¢lenov na medzinarodnych
vyskumnych projektoch a multicentrickych Stididch. Eurdpska rédiologickd spolo¢nost’
napomaha pri bilateralnych stykoch narodnych radiologickych spolo¢nosti v ramci Eurépy.
Prostrednictvom zdruZenych organov EAR/UEMS (Union des Médecines Specialistes)
Slovenska radiologickd spolo¢nost’ spolupracuje pri priprave odporacani jednotlivych
vyborov Eurdpskej komisie v oblasti zdravotnictva, ochrany zdravia a radia¢nej ochrany.

Slovenska radiologicka spolo¢nost’ je riadnym c¢lenom aj Medzinarodnej radiologicke;j
spolo¢nosti (International Society of Radiology - ISR), najvyS$Sej svetovej radiologicke;
asociacie. Medzinarodna radiologicka spoloCnost” svojimi orgdnmi je priamo napojend na
Svetovu zdravotnicku organizaciu (WHO).

3.Vzdelavanie pracovnikov v odbore

Dalsie vzdelavanie zdravotnickych pracovnikov v poskytovni zdravotnej starostlivosti
v radiologii na vykon Specializovanych pracovnych c¢innosti a vykon certifikovanych
pracovnych ¢innosti sa uskutocnuje v akreditovanych Specializaénych Studijnych programoch
av certifikaénych §tudijnych programoch podla osobitného predpisu®) pre jednotlivé
kategorie podiel'ajiice sa na starostlivosti.

Sustavné vzdeldvanie zdravotnickych pracovnikov sa uskuto¢fiuje v zmysle vyhlasky
osobitného predpisu.”’)

4. ZruSujice ustanovenie
Rusi sa koncepcia odboru radiodiagnostiky, uverejnend vo Vestniku Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky ¢iastka 14-15/1999 z 5.septembra 1996.

5. U&innost
Tato koncepcia nadobuda Gc¢innost’ 1. jala 2006.

Rudolf Zajac
minister

¥) Nariadenie vlady Slovenskej republiky &. 324/2006 Z. z., ktorym sa meni a doplia nariadenie vlady
Slovenskej republiky ¢. 742/2004 Z. z. o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, nariadenie
vlady Slovenskej republiky €.322/2006 Z.z. o sposobe d’alSieho vzdelavania zdravotnickych pracovnikov,
sustave Specializaénych odborov a ststave certifikovanych pracovnych ¢innosti.

%) Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky &. 366/2005 Z.z. o kritériach a spdsobe hodnotenia
sustavného vzdelavania zdravotnickych pracovnikov v zneni neskorsich predpisov.



Koncepciu zdravotnej starostlivosti v odbore radiologia vypracoval hlavny odbornik MZ
SR pre radiologiu prim. MUDr. V. Belan, PhD. v spolupréci s ¢lenmi Vyboru Slovenske;j
radiologickej spolo¢nosti prof. MUDr. J. Bilickym, PhD. a prim. MUDr. A. Repovskym,
PhD.



